
Внимание! Инструкция определяет общие правила подготовки пациента. Особые условия
указаны на сайте лаборатории в разделе «Подготовка» к отдельным видам исследований.
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Отбор мазков из носа и носоглотки предпочтительно
выполнять утром, сразу после ночного сна.
За 3-4 часа до взятия мазков из носа не использовать
сосудосуживающие, антибактериальные и другие
лекарственные капли или спреи. Не промывать
носовые ходы солевыми растворами. 
Непосредственно перед взятием биоматериала
следует высморкаться.

отделяемого из носа

Исследование рекомендуется проводить до начала противовирусной,
антибактериальной, противогрибковой или местной терапии. 
Для контроля результатов лечения анализ проводят в сроки,
рекомендованные лечащим врачом, но не ранее чем через 2 недели
после завершения курса терапии.


