
Внимание! Инструкция определяет общие правила подготовки пациента. Особые условия
указаны на сайте лаборатории в разделе «Подготовка» к отдельным видам исследований.

Инструкция по подготовке
к исследованию
Инструкция по подготовке
к исследованию

За 48 часов до исследования необходимо:
— исключить половые контакты;
— не применять вагинальные свечи, кремы, гели, таблетки, спермициды и другие
местные средства;
— не проводить спринцевание и влагалищные души;
— не использовать тампоны;
— не проводить трансвагинальное УЗИ, кольпоскопию и другие диагностические
и лечебные манипуляции на шейке матки и во влагалище.

В день исследования не рекомендуется использовать средства интимной
гигиены с антисептическими компонентами, интимные гели, дезодоранты и
другие местные средства.

материала из влагалища и цервикального канала

Если врач не назначил иное, исследование обычно проводят не ранее 5-го
дня менструального цикла и не позднее чем за 5 дней до начала следующей
менструации.


