
Соблюдение рекомендаций напрямую влияет на результат исследования.

УСЛОВИЯ ПОДГОТОВКИ
пациента к взятию крови 
для исследований кариотипа
Исследование кариотипа позволяет выявить 
нарушения в количестве и структуре хромосом.

•	 Не следует сдавать кровь натощак при заказе других 
исследований, требующих соблюдать период 
голодания.

•	 В течение 14 дней перед исследованием 
по согласованию с лечащим врачом не 
принимать антибиотики и препараты 
для химиотерапии.

•	 Исследование не 
рекомендуется проводить 
в течение 14 дней после 
перенесенных инфекционных 
или воспалительных 
заболеваний.

Кровь на цитогенетическое исследование 
сдают через 2-3 часа после употребления 
легкой нежирной пищи, в состоянии сытости.


